
 

Pork (Belly) Rub 

 
Ingredienser:  
  

 2,4 dl Brun farin strösocker (alt. Blanda 50% rörsocker och 50% Brun farin strösocker)  
 1,2 dl kosher salt (4 msk bordssalt) 
 2 msk smoked paprika 
 2 msk paprika 
 2 msk grovmalen svartpeppar 
 ½ msk spiskummin 
 ½ msk vitlökspulver 
 1 tsk cayennepeppar 

  
Gör så här 
  

1. Blanda ihop ingredienserna. 
2. Förvara i en lufttät burk. 

 


