
 

Wildarnas SPG 

 
Lagom till en 100 ml kryddburk 
Ingredienser:  
  

 60 gr salt 
 10 gr vitlökspulver 
 15 gr svartpeppar 

  
Gör så här 
  

1. Blanda ihop ingredienserna. 
2. Förvara i en lufttät burk. 

  
Jag använder an enklare kaffekvarn för att få alla ingredienser till samma storlek. 
Används som bas till typ allt eller bara som det är till bordskrydda för ägg, kyckling mm. 

 


