WILDARNASE

Vegetarisk kalpudding (VV ca 3 P)

Portionet: 4
Ingredienser:

800g vitkal

2 st l6kar

1 fp finkrossade tomater
1 tsk salt

1/2 tsk svartpeppatr

1 tsk timjan

1/2 dl persilja

400g anamma vegofirs

GOt sa har:

—_

Sitt ugnen pa 225°.

Strimla och ské)j vitkal. Skiva 16k. Forvill kal och 16k i ldttsaltat vatten i en kastrull pa ganska svag
viarme i 5-8 minuter. Hill av kokvattnet.

Blanda firs med krossade tomater, salt, peppar, timjan och petsilja.

Varva kdl och 16k med firsen i en ugnsfast form, 6versta lagret ska vara kal.

Gridda kalpuddingen i ugnen tills kélen blivit mjuk och farsen kokt, ca 45 minuter.

Servera girna kilpuddingen tillsammans med potatis och lingonsylt.
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